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Menio npuroraBiuBaemMbIx 6,104 niaTHo (3aBTpak-110py6;06en-130py6; nonauuk-59py6.)

ITnmeBbie BemecTna (1) OHepreTuyec
Haunmenosanue 011012 Macca nopruu Kas IIeHHOCTD Ne penenityp
' (r) b X vy (xxau)
JeHb1
3aBTpak '
Kara rpeyneBas pacchimyaras 180 6,9 53 43,5 240,0 171
X1eb NIIeHuYHbIN _ 20 1,5 0,0 9,7 46,2 np
Kypunsie QKopqua,TymeHHHe B coyce o '
CMETaHHOM C TOMAaTOM - 11,00 11,00 3.50 160,00 290/331
Kucens u3 Kyparu 200 0.3 0,1 26,6 108,2 355
' : Wroro 3aBTpak: 500 19,7 16,4 83,3 5544 -
O6en , _

CBEKOJIbHUK 250 4.9 3,6 31,3 188,0 98
KomnoT 13 cMecu cyXO(ppyKTOB 200 0.3 0,1 23,7 96,9 349
Xneb pxaHoi 40 2,0 0,0 15,0 68,0 - 1p
X71e0 NIeHUYHBIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
DpyKT CE30HHBIHN 100 1,4 03" 16,0 723 “TIp
[InoB 260 19,00 22,00 38,00 399 265

; Uroro oben: 890 30,6 28,0 ._ 139,9 900,2

v Honpunk ; _

CoK (pyKTOBBIit 200 1,0 02 202 86,6 TP
Barpy1ka ¢ TBOporom 100 9,00 6,00 28,00 200,00 410
Nroro noauuk 300 10,0 6,2 48,2 286.6




JIeHb2

3aBTpak

MakapoHsble U3eusl OTBapHbIe 200 9.2 4.0 41,0 1250,0 202
A3y 10 TaTapcKu 100 10,0 12,0 10,4 188.0 147
Xne6 NuTeHIIHbIH 40 2,0 0,0 19,4 92,4 pn
Yaji ¢ TUMOHOM ; 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 377

; HTroro 3aBTpak: 560 21,4 16,0 79,8 568.,4 '

v : Oo6en ‘

Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIME 250 8,0 11,5 7,0 159,0 - 102
[lexsMeHH MSICHBIE OTBapHBIE 180 13,0 13,0 50,0 3750 ~.392
Coyc TOMaTHBIH 40 0,40 | 1,80 2,4 28,0 ° - 248
KoMIIOT U3 CBEXUX IIJIO0B 200 0,17 0,04 25,0 98.5 342
Xneb prxaHoit 40 2,0 0,0 15,0 68,0 p
Konpurepckoe n3nemust (doKomnai) 30 1,3 5,4 18,9 129.,0 - mp
X11e0 NIIeHUYHbIN o 40 30 0,0 16,0 76.0 p

‘ - Hroro oben: 780 27,9 31,7 134,3 933,5

TloJaHUK : o)

Onampy co crymeHbmM MoiiokoM (80/20) 100 8,0 8,0 23,0 200,0 401
Crexok 200 5,6 5,0 14,0 1234 386
Hrtoro 3a 1eHp 49,3 47,7 1501,9

214,1




J1eHb3
3aBTpak
Puc orBapHo#i 180 3,57 7,90 46,93 281,10 171
Harrercer 60 15,0 4,0 7,0 121 255
X1e0 NIeHUYHbIH 20 1.5 0,0 9,7 46,2 op
ﬁOprT 115 2.8 3,9 15,6 104,7 np
Yaii PppykToBBIi ¢ caxapom (kapkaze) 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 575 25,0 15,8 88,3 589,0
O6en i
I11u 13 cBexxel KarycThl ¢ Kaprodenem 250 6,5 8,1 19,0 200,0 88
Kama rpeyneBas pacceimyaras 180 5.4 4,0 36,0 240,0 171
ITomxapka 100 10,5 18 2,6 214 251
Badn 30 03 o 11,3 70 p
HanuTok u3 mumnoBHuKa 200 1,5 0,5 22 11 324
X11e6 prKxaHoU 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
X1€0 MIIeHUYHBIN . 40 3.0 0,0 16,0 76,0 -rip
Hroro oben: 840 30,2 32,7 121,9 979,0 :
IHoaguuk

MaHHHUK €O CTyIEHHBIM MOJOKOM - 100/20 4,80 2,60 28,00 159,00 230
Kucens u3 coka mionosoro - 200 0,2 0,1 15 57 358
HNroro mosguuk 320 5,0 2,7 43,0 216,0




JIeHb 4

3aBTpak
OMIleT HaTypanbHbIH 250 12,5 15,5 35,0 33,0 212
|I'oporeK 3e1eHbIil KOHCepPBUPOBAHHBII 30 0,9 0,1 2,0 18,0 np
byrep6pox ropstumii ¢ cepom 50 5,0 8,0 15,0 150,0 7
X11e0 mieHuYHbIH 40 3,0 0,0 16,0 - 76,0 np
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,0 9.1 36,0 376
Hroro 3aBrpak:| 570 22 24 77 615
O6en A ’

" |Canar u3 6enoKO4aHHORN KaIlycThl 60 1,3 2,7 6,2 54,0 45

- PacconpHux JleHuHTpaaCcKuii 250 4,60 8,50 13,40 178,00 96
Kaprodensroe mope/ KapToQes B MOJIOKE - 180 6,5 11,0 45,0 265,0 127/128
JIronsi-ke6ab MACHOM ¢ coycom (80/30 110 34,5 18,0 31 313,0 7290/248
Kucens 13 coka MmiooBoro 200 0,2 0,1 20,0 81,0 324
X11e6 pxaHoit 40 2,0 0,0 15,0 68.0 p
X1e6 MIeHuYHbIH 40 3,0 0,0 16,0 76,0 1p

Uroro obex: 880 D2 - 40,3 118,7 1035,0
Honauuk

Bynouka "Poccuiickas” 100 3,00 5,96 45,00 255,00 430
Horypr 200 5,6 5,0 14,0 1234 386
WToro moimmk 300 8,6 11,0 59,0 378,4




!/

JeHb S

3aBTpak
Byprep 130 13,0 10,3 48,0 280,0 28
Kaprodens o nepeBeHcku 150 4.5 12,0 25.5 252.0 147
Yaii ¢ TUMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 3¢7
Hroro 3aBTpak: 480 17,7 22,3 82,5 570,0
OGen
bopu ¢ xanycroit 1 kapTodeeMm 250 4,5 6,3 5.3 106,7 82
Puc otBapnoit 180 6,4 6.6+ 43,0 269.4 304
A3y 10 TaTapCKU 100 10,0 12,0 10,4 188,0 147,0
Komror u3 cMecn cyxodpyKToB 200 0,3 0,1 23,7 90,0 349
Xi1e0 prxaHOM ‘ 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
Xi1e0 OIeHUnYHBINA 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro o6ex: 810 26,2 25,0 1134 798.1
: Honauuk
|Hanutox nuMoHHEBIH 200 0,2 0,0 18,0 102,7 331
- |bynHBI ¢ COycOM B acCOPTHMEHTE 100 5.4 55 18,0 145.0 256
' ' HTOro moaHuK 300 5,6 53 36,0 247,7




JieHb 6

v 3aBTpak
CrarerTu 250 7.4 7,5 46,4 305,0 202
Ba(bJII/I » 30 1,3 21 14.3 70 np
Coyc Ganonbe3se 100 9,0 9,0 20,0 206,0 2295
Yaii GpyKTOBBI# ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376 .
Hroro 3aBTpak:| 580 17,9 18,6 86,8 617,0
Oben
|l u3 cBexeil KamycTH ¢ KapToderem 250 59 10,3 20,0 201,0 88
Kama fpequBa;I paccelmuaTas \ 180 5.4 4,0 36,0 240,0 B 5
[yJisiin ©3 OTBapHOTO MsAca 100 8,4 15,3 3,6 1858 246,0
Komnor u3 cBexeMOpOIKeHHBIX SO0 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
X1eb prxanHoit ' 40 2,0 0,0 15,0 68,0 p
X1e6 MIeHnYHbIH 40 30 0,0 16,0 76,0 p
Hroro oden: 810 249 29,7 115,6 869,3
MMonguuk :
Cox GpyKTOBBIi 200 1,0 0,2 20,2 86,6 I[P
ITaHKeKH ¢ COycoM B aCCOPTUMEHTE 100 8.0 8,0 20,0 184,0 401
Hroro mongnux 300 9,0 8,2 40,2 270,6




NeHnL 7

3aBTpak
IlerpMeHM MsICHBIE OTBAapHbIE 250 15,1 14,5 48,0 3710 392
Coyc ToMaTHBIN 50 0,6 2.2 29 48.0 248
X71e0 MIIeHUIHbBIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
OpyKT CE30HHBIN 100 0,8 0,3 11,5 53,0 np
Yaii c caxapom ; 200 0,2 0,0 9.1 36,0 376

iy HToro 3aBTpak: 640 19,7 17,1 87,5 590,0
_ OoGen

CBEKONBHUK 250 - 4.5 3,6 28,0 188,4 98
IT/10B U3 IITHIEL 260 1750 3= 21550 33,00 405 291
Konaurepckoe uzaenus (4YOKOma) 30 1,3 5.4 18,9 129,0 mp
Komror 13 nio10B Uiy Arof CyImeHbIxX - 200 0,3 0,0 237 96,0 348
X11e6 prxaHoh 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
X11ed mIeHnIHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro oben: 820 28,6 32,5 134,6 962,4

Moagauk v ,
ITuposxKy nevyeHsle ¢ IOBUIJIOM 100 5,50 4,70 56,20 289,00 406
Horypr ‘ 200 5.6 50 14,0 123,4 386
Hroro mongHuK 300 11,1 9,7 70,2 412,4




JeHb 8

3aBTpak

Kania rpeyneBas pacceidaras 180 6.9 5.3 43,5 240,0 1¥1
Msico TymreHoe | 100 8,5 22 1,8 180 - 246
byrepbpox ¢ ceipom 40 1,4 0,3 16,0 91,0 1
X71e6 NImeHuIHbIN 20 0,5 0,0 O 39,0 N {0
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10 0,2 10,0 9,0 38,0 877
Hroro 3aBrpak: 560 17,5 27,6 80,0 588.,0 ’
O6en | |
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3IEIUAMY B KapToheneM 250 3,50 13,00 10,50 176,00 A -
A3y ¢ kaprodenaem 260 16,0 12,0 46,6 388,4 259
DpyKT Ce30HHBIN 100 1,4 03 16,0 72,3 " TIp
Kucens ' 200 0,00 0,00 25,6 106,0 354
Xneb prxaHoi 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
X11e6 MIIeHHYHBI 40 3,0 0,0 16,0 76,0 mp
Hroro oben: 890 25,9 25,3 129,6 886,7
Moagnux | :
bynouka ¢ moBumiioM oOCkINHAas 100 | 3,00 3,00 45,00 215,00 426
CHexok 200 5,6 5,0 14,0 123,4 386
Uroro monaunk 300 8,6 8,0 59,0

338,4




JeHb 9

3aBTpak
XJI0TIbsl KYKYpPY3HbI€ UM NIIIEHUYHBIE C 200 10,8 8,1 39,3 2015
MOJIOKOM 179
OpPYKT CE30HHBIN 100 1,4 )3 16,0 72,3 np
Yait bpyKTOBBIN C caxapoM 200 0,3 0,1 12,3 49,7 377
HToro 3aBTpax: 500 1,6 0,4 28,2 323,5
: Oben |
Cy1 ¢ phIOHBIMA KOHCEPBAMU 250 3.2 5.7 22,0 159,5 ]7
Kaprodens o nepeBeHcku 200 S 16,0 28,0 280,0 147
AHTpeKoT 80 13.4 13,7 0,0 182,0 249
KomnoT u3 cmecu cyXoppyKToB 200 0,3 0,1 - 23,7 96,9 349
Xneb pxaHoi 40 2,0 0,0 15,0 68,0 Tp
Xneb mIeHuYHBIN ‘ 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro oben: 810 27,40 35,54 104,67 862,40
. HHonpuux .
Cok (GpyKTOBBIH ' 200 1,0 0,2 20,2 86,6 I1P
bynouxa "Poccuiickas" 100 3,00 5,96 45,00 255,00 430
Hroro monguuk 300 6,16 65,20 341,60

4,00




aenb10

v 3aBTpak »
Kama monounas [pyx6a 250 10,5 14,5 32,0 345,0 175
byrepbpor ¢ cerpom (30/10) 40 5.1 3,0 21,0 91,0 3
Maugapun 100 0.8 0,3 LES 53,0 np
Yali ¢ caxapom , 200 0,2 0,0 9.1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 590 16,6 17,9 73,6 525,0
Obenx |
Cebb C JIyKOM - 60 74 7.8 1,1 104,9 76
Cyn-nanima gomanisss v 250 3,20 7,50 26,00 191,50 -, 13
|’Kapxoe mo- gromanmeMy ¢ Mscom 260 19,0~ 20,0 30,0 386,0 259
KoMnor u3 cBexeMOpoKeHHBIX Sroj 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
X11e6 prKaHO A 40 240 0,0 15,0 68,0 p
X1e0 NIIeHUYHBIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 p
HToro obex: 850 - 34,8 - 35,3 113,1 924,9
: Hoapguuk '
Kucens u3 coka miogoBoro ' - 200 0,2 0,1 15 57 358
bynouka "Poccuiickas" 100 3,00 5,96. 45,00 255,00 430
‘ , 300 3,2 6,1 60,0 312,0
Hrtoro 3aBTpax 178,6 175,8 767,2 5540,3
Hroro oben 308,45 316,16 1225,67 9151,45
Wroro monaauk 114,37 111,02 694,90 4305,60
Cpennee 3HaYeHHE 3aBTPAKa 32 MEPHOJ 18,0 18,0 77,0 555,0
Cpennee 3HaueHue 06ex 32 NepUOT 29,0 31,0 123,0 883,0
CpeaHee 3HaYeHue NOJTHUK 11 11 69 431
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